Ukryvat sa
nie je riesenim!
Kozné ochorenia, ako je psoridza, seborrhea alebo atopia,

casto produkuju podobné viditelné priznaky, preto si tazko
rozoznatelné tak pre dotknuiti osobu, ako aj pre ostainych.

~~ lovek trpiaci na takéto neprijemné,
Cviditel’né problémy, tazko zndsa po-
hlad ostatnych [udi, ktori s odporom
pozeraju na hrubé, ervené flaky objavujuce
sa na viditenych miestach. Osoby postih-
nuté psoridzou, seborrheou, ale aj atopiou
vynalozia vela energie na ukryvanie ne-
prijemnych 1ézii. Len malo ktorf z nich su
ochotni vyvijat Usilie na osetrenie vlastného
tela v zdujme toho, aby nemali ¢o skryvat
a zachovali kvalitu medziludskych vztahov.
Ludi trpiacich tymito ochoreniami je viac,
ako sipredstavujeme. ..

,UZ prilis ddvno (35 rokov) som chory,
aby som si na to zvykol. Na zaciatku, ked
som mal viac poraneni a bol som mladsi,
bolo to pre miia neprijemné. Nemal som

vo zvyku pozerat sa na chorych ludi
napriklad na kiapalisku. Aj oni - aj my
mamepravozit!”

Psoriaza: tyka sa 2 az 4 % populdcie. Pri-
znaky sa ukazu vo veku medzi 15 a 35 rokom,
ale mézu sa objavit aj v detskom alebo
dojcenskom veku.

Seborrhoicka dermatitida: postihuje 60
az 80 % dospelej populdcie, predovietkym
na pokozke hlavy. Choroba sa ¢asto objavuje
aj u tinedZerov. Mnohi jej nepripisuju vy-
znam a povazuju tieto priznaky len za jed-
noduchélupiny.

Atopicka dermatitida: postihuje 15 az
20 % obyvatelstva. NajcastejSie sa objavi
vyrastie. Coraz Castejsie sa preukazuje tieZ
akoalergickd reakcia u dospelych.

Zmeite pohlad!

Z tychto ochorenf je najzavaZznejsia psoridza,
ale tieto na seba podobajuce sa kozné
problémy si vyZaduju oSetrenia rovnakého
typu. Klasickd medicina ¢asto uprednostriuje
pri lie¢be steroidné pripravky, ktoré dokazu
vyrazne zlepsit stav pokozky, ale na druhej
strane ju vsak méZu stendit a negativne

mozu ovplyvnit aj imunitny systém orga-
nizmu. Je déle7ité, aby pacient pochopil, ze
pred, pocas ako aj po pouziti steroidnych
pripravkov je potrebné vyzivovat a osetrit
pokozku prirodnymilatkami!

,MOj partner ma lakio prijima. Aj na
zaciatku si vsimol situdciu, nekupoval
macku vo vreci. Napriek tomu, Ze ne-

mdme peknii pokozku, sme plnohod-
notni ludia, taki isti, ako ti, kiori maji
zdraviikozu.”

Podla dermatologicky, kozmeticky pani Dr.
Beleznay Gyongyike je ¢astym problémom,
Ze svoju pokozku nepovazujeme za jednot-
ny organ. Vyhybat sa rozsireniu poranenia,
alebo jeho objaveniu na inych miestach
pokozky je mozné tak, Ze svoje telo odet-
rujeme od hlavy az po pdty cielenymi
Ucinnymilatkami.

Od hlavy azpo pity!

Je mimoriadne dolezité, aby sme pouzivali
na celé telo pripravky Setrné k ludskej po-
kozke, ina¢ to bude mérne vynalozend ener-
gia. Nestaci iba zmiernit priznaky a zmakdit
podrazdend pokozku mastnymi krémami.
KoZzu pod léziami je potrebné vyZivovat
a hydratovat, aby bola pokozka schopna aj
zregenerovat sa. K tomu st vhodné rézne
vynatky lie¢ivych rastlin, minerdlov, esen-
cidlne mastnékyseliny, vitaminy.

»Mdm 34 rokov, psoridzu mdm od 18 ro-
kov. Bolo by dobré ndjst si takého
partnera, pred ktorym sa nemusim
hanbit za tito chorobu. BohuZial vSetky
vztahy, ktoré som mal, zlyhali prdve

na tom. Myslim, Ze fo nie je len mojim
problémom, ale aj ostatni si vytvdraji
Dpartnerské vztahy tazko - podobne ako

Citdty zo Zoznamovacieho portdlu Madarskej naddcie
pre psoridzu — Prijimaj ma! (2006—-2010)
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Rad produktov Psorioderm’

Ve $pecialne vyvinuty na kazdodenné osetrenie
pokozky trpiacej psoriazou, seborrheou,
ekzémom

v Pomocou 20-tich aktivnych latok, vytazkov
z liecivych rastlin, vitaminov, mineralov a soli
z Mftvého mora vyzivuje a zlepsuje kvalitu
pokozky

v Neobsahuje steroidy, umelé farbiva a aromatic-
ké zlozky

\Q,/
[Psoriodermy

| &/ ‘R,suo%:‘@?rﬁ ¢

Psorioderm

Rad produktov:

* Krém 50/100/200 ml
- Balzam na telo 250 ml
« Sampén 250 ml

« Sprchovy gél 250 ml

» Cestovny balik

Psorioderm — KAZDODENNE
OD HLAVY AZ PO PATY!

Qezomed\,

Vyrobca a distributor: Pezomed Kft.,
4400 Nyiregyhdza, Dozsa Gydrgy ut 60.
Distributor pre SR: Pezomed Slovakia s.r.0.,
92901 Dunajska Streda, Komenského 856
Infolinka: +421 911 421 426 - E-mail: psorioderm@pezomed.com
www.psorioderm.com

Pripravky Psorioderm hladajte v lekariiach!




